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A Saint-Prex, un lac bien garde

La petite commune mediévale propose deux types de plages:
amenagees a ['ouest du bourg, plages sauvages, a 'est. Mais
des deux cotes, les sentiers sont bloguées par des proprietes
privees. Et sur 5,5 km de rives, seulement T km est accessible
au public.
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Vue de St-Prex depuis 'embouchure du Boiron. RCT

LIBERER LES RIVES DU LEMAN (V)

Cet ete, Le Courriervous propose une enquéte participative sur l'acces aux rives du
Leman. Aidez-nous a documenter les obstacles, mais aussi les projets publics ou
mobilisations ayant permis d’ouvrir des passages. Envoyez nous vos témoignages a:
vaud@lecourrier.ch, mention «série d’eté».

En cette fin d’apres-midi ou la température avoisine les 35 degrés, les
Saint-Preyard-es sont venu-es se rafraichir a la plage de la Place d’Armes
ou 'on trouve toilettes, douche et parking. Ces commodités attirent les
familles, mais la plage n’offre malheureusement que peu d’ombre. Elle
jouxte la route de I’avenue de Taillecou.

Pour rejoindre la prochaine plage publique, il faut longer le quai du
Suchet, en passant devant le petit port de la CGN, puis prendre la rue
Forel. On arrive alors sur la petite plage du Bain des Dames, aussi bondée
en cet aprés-midi caniculaire et sans endroit ombragé.

Elle a été rénovée en mars, apres avoir «subi une forte érosion ces vingt
dernieres années. La hauteur de la plateforme installée en 1995 était
devenue dangereuse en cas de chute», explique le syndic de St-Prex,
Stéphane Porzi. Pour des raisons sécuritaires, la Municipalité a retenu la
solution de la remblayer, aussi pour «retrouver les metres perdus au fil
des années», ajoute-t-il.

Rivages ameénages

Pour atteindre le prochain endroit de baignade public, il faut retourner
dans le bourg afin de rejoindre la plage du Chauchy qui était, a I'époque,
le Bain des Hommes. La plage de gravier y est toute petite, maison y
trouve aussi des commodités comme des toilettes et une buvette. Cet
apres-midi la, le Eren festival, événement musical se déroulant sur la
plage, finit de briefer ses bénévoles et de faire les derniers soundchecks
avant le lancement de sa premiére soirée. Autre possibilité de baignade:
emprunter le Sentier du lac pour retrouver la toute derniére plage du
bourg. Ce petit chemin sur pilotis, accolé a des propriétés privées, longe le
lac jusqu’a la plage du Coulet ou se trouve également la station
d’épuration des eaux.

Si le passage est public, on y croise de nombreux panneaux «Propriété
privée» devant les maisons qu'’il traverse, afin de bien rappeler que ce
chemin ne doit pas étre un lieu de stationnement ni de baignade. A
|'origine, il devait pourtant permettre «a chacun de profiter de la richesse
et de la beauté naturelle des rives du lac», selon le préavis de la
Municipalité de 2003.

Deux ans de négociations ont d’ailleurs été nécessaires pour le réaliser, ce
sentier ayant suscité les oppositions des propriétaires. Finalement, apres
une mise a I'enquéte publique en mars 2002, I'’ensemble des oppositions
a pu étre levé a I'amiable. Une victoire donc, qui montre que certains
aménagements sont possibles.

Apres ce détour dans la forét, c’est le début d’un
alignement de propriétés privées, visibles depuis le
rivage

La fin du sentier débouche sur la plage du Coulet qui posséde une grande
étendue d’herbe, partiellement abimée par la canicule. Cette plage, moins
fréquentée que les autres, est collée a la station d'épuration. On ne peut
s’y baigner qu’entre le 15 mai et le 15 septembre, dates auxquelles «la
désinfection des eaux épurées de la station d’épuration est assurée»,
indique un panneau a l'entrée.

Une ultime petite plage, au fond du parc, vient compléter cette liste des
endroits de baignade publics coté ouest. Le reste de la commune sur ce
troncon est privé, et inaccessible jusqu’aux communes d’Etoy et de
Buchillon.

Rivages sauvages

['autre visage de Saint-Prex, en direction de Lausanne, est beaucoup plus
sauvage. Faisant frontiere avec la commune de Tolochenaz, les rives du
Boiron offrent des petits espaces pour se baigner, peu fréquentés et non
aménagés. Il faut toutefois se frayer un chemin dans la forét pour
rejoindre les petites parcelles, parfois bien cachées au travers des
branchages.

De I'autre coté de la frontiere, la forét abrite la Maison de la riviére, un
musée autour de I'histoire lacustre de la région, proposant également des
projets de préservation de la biodiversité.

Pour rejoindre le lac, le Sentier de la truite passe devant une cabane ou
on peut lire: «Poissons et pécheurs du Léman». Elle est louée par un
pécheur, Manu, a la commune de Tolochenaz. Remplie de matériel de
péche, elle est aussi son lieu de détente, mais encore, son refuge: sa
condition de pécheur reste précaire.

«Cela fait des années qu’'on parle de détruire ma cabane pour des
histoires de renaturation des rives», témoigne-t-il. «<En ce moment, cela
reste au point mort, car c’est au canton de prendre les décisions.» Il
ajoute: «L'année passée, on a trouvé 13 000 signatures pour que toute
construction en zone non constructible de plus de trente ans soit
sauvegardée. Les capites de vignerons, les cabanes de péche, tout ce que
nos grands-parents ont construit... fait partie du patrimoine. On est des
pécheurs, on a besoin de cet acces au lac et on travaille avec la nature.
On est les premiers a informer s’il y a une pollution et c’est nous qui
allons nettoyer toutes les plages.»
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alignement de propriétés privées, visibles depuis le rivage. Depuis les
années 1990, un projet de construction de sentier entre le port de
Taillecou et I'’embouchure du Boiron est pourtant toujours en attente.
Malgré cette volonté initiale, les différents Plans directeurs cantonaux
des rives vaudoises du lac Léman ne font que revenir sur ce projet, depuis
1999. Selon Stéphane Porzi, aucune mobilisation politique ou
associative n’a eu lieu récemment pour élargir I’acces aux rives.

La construction d'un sentier riverain qui passerait de Saint-Prex a
Tolochenaz a aussi été proposée, mais «vite rejetée. Il n'y a pas eu
d’action politique au niveau communal», regrette une personne
anciennement active dans la défense de 1'acces au lac. Questionnée sur
de futurs aménagements lacustres, la Municipalité répond qu’elle «n’a
aucun projet en la matiere a ce jour, qu’il s’agisse de réaménagement, de
chemin riverain ou de renaturation des rives».

DES PROPRIETES HORS DE PRIX

Mitterrand, Peugeot, les famille von Overbeck, Forel ou Fentener van Vlissingen... ont
tous ete ou sont encore proprietaires d'importantes parcelles jouxtant le lac. Parmi ces
noms, dont certains ne sont que peu connus du grand public, se trouve des dynasties
d’entrepreneurs, de milliardaires et d’élites intellectuelles, remontant parfois au XIXe
siecle. Bordant le sentier du Lac, on trouve une des plus grosses parcelles, appartenant
au petit-neveu de Francois Mitterrand.

Cote est, la maison d’'un membre de la famille Fentener van Vlissingen est mise en vente
pour la modique somme de 27 millions de francs. Sur le méme troncon, une autre
propriete de luxe, construite en 2015 par la societe Domaine du Lac, est egalement mise
a la vente. Son prix estime au début de la construction: 40 millions de francs. Le siege
mondial du groupe biopharmaceutique Ferring Pharmaceuticals que dirigeait 'homme
d’affaire Frederik Paulsen, dont la fortune est estimée entre 7 a 8 milliards de francs,
d’apres Bilan, est aussi a St-Prex.

On y retrouve aussi d’autres personnalites du monde culturel et intellectuel: le celebre
reporter, journaliste et fondateur du musee de l'Elysée, Charles-Henri Favrod, qui fut
proprietaire du chateau de St-Prex, au milieu du bourg. La famille Forel, proprietaires du
manoir aujourd’hui transforme en restaurant, fait egalement partie du paysage. RCT

DOSSIER COMPLET

Libérer les rives du Léeman
DIMANCHE 12 JUILLET 2026

Cet été, Le Courrier vous propose une enquéte participative sur I'acces aux rives
du Léman. Aidez-nous a documenter les obstacles, mais aussi les projets publics
ou mobilisations ayant permis ...
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